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Suroviny
polohrubá mouka 300 g●

hera 150 g●

mleté ořechy 100 g●

vejce 2 ks●

cukr moučka 200 g●

banány 4 ks●

voda 1 dl●

jedlá soda 1 lžička●

prášek do pečiva 1 lžička●

sůl 0.5 lžička●

Doba přípravy: 50 min

Obtížnost: Středně obtížné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Česká republika

Postup:
V míse vyšlehat cukr a heru,přidáme vejce a rozmačkané banány.Přidáme vodu,mouku a
jed.sodu,práš.do pečiva a sůl,úpně nakonec ořechy.Vylít do bábovkové vymazané formy,pečeme v
přehřáté troubě.
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