Gulasovka nebo burtgulas
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- olej 5 1zice

- kureci parek 4 ks

- brambory 4 ks

- podle chuti

- mletd pdliva paprika 1 Spetka
- majoranka 1 ks

- mletd sladka paprika 1 balicek
. sul 1 Spetka

- cibule 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks

- hladkd mouka 1 1Zice

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Madarsko

Pocet porci: 1

Postup:

Cibuli oc¢istime a nasekdme najemno. Brambory oloupeme a nakrajime na kosticky. Parky nakrajime
na kolecka.

Na oleji nebo tuku, na ktery jsme zvykli, osmahneme cibuli. Klidné ji ddme vice. Cibuli nesmime
spalit. Zasypeme primérenym mnozstvim sladké papriky, klidné priddme Spetku palivé. Na 3 litrovy
hrnec davam cely sacek. Priddme hladkou mouku a vSechno spolecné chvili michdme a prazime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Pridame na kostky nakrajené brambory a zalijeme vodou. Priddme sil, pepr a majoranku podle chuti
a varime, dokud nejsou brambory mékké. Na poslednich deset minut vareni priddme na kolecka
nakrajené parky a miuzeme podavat.

Pokud guldsovku vic zahustime na zacatku moukou, mame z polévky burtgulas. Je to velmi
jednoduché a moc dobré, délam ji nejméné jednou tydné, je vzdy hned pryc.



