Vurt gulas
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

. drubeziho kabanosu nebo to¢eného saldmu 500 g
- sadla 2 1zice

- cibuli 5 ks

- sladké papriky 1 1zice

- pélivé papriky 1 1zicka

- hladké mouky 1 1zice

- zelena paprika 1 ks

- majoranky 1 Spetka

- Cesneku 2 strouzek

. sul 1 Spetka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4
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Postup:

Na sadle osmazime drobné nakrdjenou cibuli, priddme kolecka saldmu, osmahneme, zasypeme
sladkou i palivou paprikou a moukou, opeceme a zalijeme 3 dl vody. Privedeme k varu, pridame
nakrajenou papriku, majoranku, utfeny cesnek, podle chuti prisolime a kratce povarime. Muzeme
pridat i 1-2 1zice smetany.

Poznamka:
Podavame s rohlikem.
Obména: Na cibuli priddme 300 g oloupanych a na kosticky nakrajenych brambor, pridéme kmin a

koreni a dusime podlité vodou, az brambory zméknou. Salam davame az do hotového gulase jen
prohrat.



