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Suroviny

Porce: 4

- hladka mouka 2 Izice

- uzena slanina 40 g

- kysané zeli 250 g

- veprové maso 500 g

- cibule 3 ks

- olej nebo sadlo 2 1zice

- mletd sladké paprika 1 1zicka
- neslazené kondenzované mléko 1 plechovka
- podle chuti

- cukr 1 ks

- paprikova vegeta 1 ks

- sul 1 ks

- drceny kmin 1 ks

- mletd paliva paprika 1 ks

Doba pripravy: 75 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Madarsko

Pocet porci: 4

Postup:

Na oleji osmahneme drobné nakrajenou cibuli a hned pridame sladkou papriku, sul a kmin. Pridame
na kostky nakrajené maso, podlijeme vodou a nechdme dusit. Asi po pulhodiné priddme nadrobno
pokrajené kysané zeli a spolecné dodusime domékka.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

V neslazeném mléce z konzervy (Tatra) rozmichdme mouku a maso se zelim zalijeme. Nechame
nejméné 10 minut povarit.

Zatim nakrajime na kosticky slaninu a vyskvarime. Slaninu primichame k masu. Podle chuti
segedinsky gulas dokorenime treba Spetkou palivé papriky, vegetou a mizeme pridat i trochu cukru.

Segedinsky gulas podle mamy podavame s houskovym knedlikem.



