Segedinsky gulas
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- cibule 1 ks

- hladkd mouka 30 g

- kysané zeli 700 g

- sadlo 50 g

- veprové maso 500 g

. sul 1 ks

- kysana smetana 2 dl

- mletd sladké paprika 1 ks

Doba pripravy: 120 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Madarsko

Pocet porci: 4

Postup:
Cibuli oc¢istime a nasekdme nadrobno. Maso nakrajime na kosticky. Zeli podle potreby prekrajime.

Na poloviné sadla osmazime cibuli. Pfiddme maso a dikladné jej osmazime. Vmichdme papriku,
podlijeme a maso dusime témér domékka.

Na zbytku sadla si zatim podusime zeli s trochou vlastni Stavy. Témér mékké zeli priddme k masu.
Segedinsky gulas zahustime moukou rozkvedlanou ve smetané, prisolime a dusime do mékka.

Segedinsky gulas podavame s houskovym knedlikem.
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