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Suroviny

Porce: 6

- kakao 1 1zice

- mrkev 0.25 hrnek

- nové koreni 3 kulicka

- gulasové koreni 4 1zice

- veprové maso 0.5 kg

- uzené papriky 2 1zice

- sadlo 1 1zice

- jalovec 3 kulicka

- Cervené vino 1 hrnek

- rajsky protlak 3 1Zice

- nasolené veprové 0.25 kg
- Cesnek 3 ks

- rozmaryn 1 1Zicka

- bobkovy list 3 ks

- hovézi vyvar 3 hrnek

- rapikaty celer 0.25 hrnek
- fazole mix 3 hrnek

Doba pripravy: 120 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Kanada

Pocet porci: 6


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Postup:

Pripravime si zeleninu. Fazole pouZijeme mix, nejméné 5 druhfl. Rapikaty celer, mrkev a ¢esnek
nasekame najemno. Maso nakrajime na kostky.

Veskerou zeleninu kromé Cesneku osmahneme na sadle nebo na oleji. Kdyz je zelenina sklovita,
pridame ¢esnek a masové kostky. Restujeme, az maso ztrati rizovou barvu. Pak pridame veskeré
koreni a restujeme asi tak jednu minutu. Pak vSe zalejeme vinem a vyvarem. Nezapomente, Ze fazole
nabobtnaji varenim, tak pouzijte dostatecné velky kastrol.

Kdyz maso a koreni s vinem a vyvarem prijde do varu, priddme fazole a rajsky protlak. Veprové s
fazolemi varime na mirném plamenu asi tak 4 hodiny. Kdyz jsou fazole hotové, podle potreby

zahustime pokrm tmavou jiSkou. Ochutime soli a peprem az nakonec, aby fazole neztvrdly.

Veprové s fazolemi podavame s ryzi a nebo pecivem.



