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Suroviny

Porce: 1

- kukuri¢na mouka 1 hrnek
- burdkovy olej 1 ks

- hrubé sl 1 1Zicka

- kysela okurka 4 ks

- kyselé mléko 1 hrnek

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Kanada

Pocet porci: 1

Postup:

Do malého kastrolku nalijeme tolik oleje, aby okurky v ném mohly plavat a zahiejeme na smazici
teplotu, asi tak na 190 °C. Kazdou okurku rozctvrtime po délce a osuSime papirovou utérkou.

Do vétsi a hlubsi misky nalijeme kyselé mléko, do druhé stejné velikosti nasypeme hrubou
kukuticnou mouku.

Kazdy jednotlivy kus okurky napred ponorime do kyselého mléka, pak do kukuri¢né mouky a
zopakujeme jeSté jednou, pak opatrné dame obalenou okurku do predehratého oleje a osmazime

dozlatova.

Smazené kyselé okurky ddme na papirovy ubrousek vychladnout a osolime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Misto burdkového oleje muzeme pouzit jakykoliv jiny neutrdlni olej.



