Sunkové platky ala Montreal

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- maslo 1 1zicka

- olivovy olej 1 1zicka

. pomerancova Stava 3 1zice
- houby 100 g

- Cervené vino 3 Izice

- mlety ¢erny pepr 1 Spetka
. sul 1 Spetka

- brusinky 2 Izice

- horka voda 50 ml

. drubezi bujon 1 kostka

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Kanada

Pocet porci: 1

Postup:

Houby ocCistime a nakrdjime na kousky. Ve vétSim rendliku smichdme olej a maslo a rychle
osmahneme pripravené houby.

K houbam pridame vino, celé brusinky nebo zavareninu, horkou vodu, pomerancovou $tavu a drubezi
bujon. Smés privedeme k varu. Pak priddme sdjovou omacku a platky Sunky.

Pomalu zahustime $tavu a obCas platky Sunky obratime. Kdyz je stdva zahusSténa podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Sunkové platky ald Montreal podavame s ryzi nebo s varenym bramborem. Samoziejmé miZzeme
pridat i zeleninu.



