Zapekana dyneé z Krnova
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- vejce 6 ks

- bylinky 1 1Zice

- cibule 2 ks

- oriSek muskatovy 2 Spetka
- maslo na smazeni 1 ks

- maslo na vymasténi 1 ks
- Cesnek 2 strouzek

- smetana 250 ml

- dyné 1 kg

- eidam 30% 200 g

- podle chuti

- chilli koreni 1 ks

. sul a pepr 1 ks

- podle potreby

- grilovaci koreni 2 1zicka

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Zapékani
Zemé: Jugoslavie

Pocet porci: 4

Postup:

Pekacek vymazeme méaslem. Dyni oloupeme a zbavime ji mékké casti se semeny. Pevnou duzinu
nakrajime na hranolky nebo kosti¢ky a v pare varime asi 8 min. Mezitim si uvarime vejce.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Dyni vyrovname do pekacku ochutime soli, chilli a grilovacim korenim. Poklademe platky vajec, které
také osolime a opeprime.

Cibuli jemné nasekame, osolime a osmazime na masle. Priddme do pekace. Posypeme jemné
sekanym estragonem nebo petrzelkou, pripadné rerichou a strouhanym syrem.

Smetanu ochutime prolisovanym Cesnekem, strouhanym muskatovym oriSkem, peprem a grilovacim
korenim a cely pekac s tim prelijeme a zapeceme v predehraté troubé dozlatova.

Zapékanou dyni podavame jako hlavni chod se Stouchanymi brambory.



