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Suroviny

Porce: 1

- podle chuti

- sul 1ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- salat

- vejce 4 ks

- mandle 50 g

. filé ze slanecku 100 g
- maslo 50 g

- zampiony 200 g

- majonéza 100 g

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Michani
Zemé: Japonsko

Pocet porci: 1

Postup:
Nejdriv si sparime, oloupeme a nasekame mandle.

Zampiony ocistime, omyjeme, nakrajime na platky a usmazime na masle. Vejce uvatime natvrdo a
nakrajime na kosticky. Na kosticky nakrajime i slanecky.

Smichdme Zampiony s vejci, mandlemi a slanecky. Nakonec vmichdme majonézu nebo jogurt a
ochutime soli a peprem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Japonsky vajeény saladt nechame vychladit a podavame jej s bilym pecivem.



