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Kategorie: Maso

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- krabi tycCinky 5 ks

. Tasa Nori 2 platek

- cely zazvor 1 ks

- ryze 150 g

- kompotované broskve 2 ks
- podle chuti

- sojova omacka 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Japonsko

Pocet porci: 1

Postup:

Ryzi na susi uvarime podle navodu na obalu. RyZe musi byt krasné lepkava. Uvarenou ryzi scedime a
nechame vychladnout.

Na oleji osmahneme krabi tyCinky dozlatova. Broskve nakrajime na tenci platky. Zazvor oloupeme a
nasekame najemno. Suroviny - ryzi, broskve, zazvor a ty¢inky si rozdélime na 2 ¢asti - na kazdy
platek rasy.

Na podlozku na pripravu susi rozlozime platek rasy Nori. Na jeji ¢ast rovnomérné rozprostreme
vrstvu ryze. Do stiedu (od kraje ke kraji) ddme restované krabi tycCinky a na né platek broskve
Nakonec posypeme sekanym zazvorem. Pomoci podlozky rasu zavineme, zpevnime a uhladime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Valecek susi nakrajime na kolecka, rozloZzime na servirovaci talitek a podavame podle chuti s
mistickou sdjové omacky.



