Smazene lisky
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- Cesnek 2 strouzek
- cibule 1 ks

- houba liska 1 kg

- olej 1dl

- bobkovy list 2 ks

. sul 1 ks

- mlety pepr 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Chorvatsko

Pocet porci: 1

Postup:

Lisky nakrajime na platky, nasypeme do vrouci vody s bobkovym listem, chvili povarime a scedime.
Nakrajime na drobno cibuli, osmahneme ji na oleji, priddme ovarené houby, nasekany ¢esnek, sul
pepr a dusime, dokud se nevyvari vSsechna voda.

Podévame jako teply predkrm anebo spolu s bramborami ¢i téstovinami jako prilohu k pecenému
masu.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

