Indicka ryze
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- voda 500 ml

- maslo 60 g

- ryze 250 g

- cibule 1 ks

- kari koreni 1 1zicka

- podle potreby

. sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Duseni

Zemé: Indie

Pocet porci: 4

Postup:
Cibuli oloupeme a jemné usekame. Troubu predehrejeme na 170°C.

Na maésle zpénime cibulku, prisypeme ryzi a dukladné osmahneme. Vmichame kari koreni, zalijeme
vodou, priklopime a dame do trouby.

V troubé dusime priblizné 20 minut a ryZe je hotova. Indicka ryze vyborné chutna k hovézimu a
jehnécimu masu.
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