Kure Windaloo

Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- cukr 1 1zice

. sul 1ks

. chilli 1 1zice

- mlety zazvor 1 1zicka

. Cesnek 4 strouzek

. ocet 1 1zice

. vetsi cibule 1 ks

- Cerny pepr cely 1 Izicka
- olej 1 ks

- fenykl 1 1zicka

- kureci maso 250 g

- brambora stredni velikosti 2 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Indie

Pocet porci: 4

Postup:

Na panvi na trose oleje osmahnéte curry, chilli, pepr a fenykl, prilijte trosku vody, aby se udélala
kaSicka. Nadrobno nasekanou cibuli, rozmackany Cesnek a zazvor smichejte s trochou vody, aby se
udélala ne moc vodovata smés. Na rozpaleny olej dejte tuto smés a nechte chvili smazit, az to zacne
hodné vonét, tak pridejte na kousky nakrajené kureci maso a oloupané brambory nakrajené na
kosticCky.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Na mirném plameni nechte asi deset minut a pak pridejte osmahnutou smés koreni. Nechte varit
dokud brambory i maso nezméknou. Poté pridejte ocet a cukr a stl dle chuti. Podava se s ryzi nebo
osmazenym toustem, mozno i ¢erstvy chléb.



