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Suroviny

Porce: 4

- Cesnek 3 strouzek

- zloutek 2 ks

- zeleninovy vyvar 1.5 1

. porek 1 ks

- brambory 400 g

- rajcatovy protlak 2 Izice

- smetana na vareni 100 ml
- podle chuti

- sul 1 ks

- mlety ¢erny pepr 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Francie

Pocet porci: 4

Postup:

Brambory uvarime ve slupce. Nechame vychladnout, oloupeme, nakrdjime na kousky a rozmixujeme
na kasi. Pripravime zeleninovy vyvar z kostky. Porek ocistime a nakrdjime na kolecka. Cesnek
oloupeme a utreme se soli a peprem. Ve smetané rozkvedlame zloutky. Petrzelku omyjeme a
nasekame.

Do zeleninového vyvaru vmichame pripravenou kasi z brambor. Nechame prejit varem a vmichame
rajCatovy protlak, smetanu se zZloutky, utfeny ¢esnek a pokrajeny porek. Nechdme minutu povarit a


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

odstavime. Podle potreby dochutime bramborovou polévku po francouzsku soli a peprem. Prikryjeme
poklici a po 5 minutdch podavame.

K této jemné krémové polévce se nejlépe hodi bila bageta nebo krupavy toast.



