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Suroviny

Porce: 4

. cukr 1.5 1zicka

. drozdi 0.5 kostka

. sul 1.5 1Zicka

- med 1.5 1zice

.- mléko 450 ml

- hladkd mouka 800 g

Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Francie

Pocet porci: 4

Postup:

VSechny suroviny na tésto smichame, az je tésto vlacné a nebude se lepit. Misto mléka mizeme déat
vlaznou vodu. Tésto nechame 10 minut odpocinout.

Odpocinuté tésto rozdélime na 4 stejné dily. Ty vyvalime v dlouhé bagety. Bagety dame na plech
vylozeny pecicim papirem, jemné je narizneme a nechame asi 45 minut kynout. Troubu
predehrejeme na 180 °C a vlozime do ni na dno pekacek s vodou.

Vykynuté bagety dame do trouby a peceme asi 20 minut dozlatova. Pekacek s vodou nechame v
troubé. Upecené bagety vyndame z trouby, potreme vlaznou vodou a nechdme na mrizce

vychladnout.


http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

Francouzské bagety jime tak, jak méame radi.



