Banany na grilu
Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- konak vajecny 1 ks
- bandny 1 ks
- orechy smés 1 ks

Doba pripravy: 15 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Grilovani
Zemeé: Dansko

Pocet porci: 1

Postup:

Banany ve slupce, grilujeme na mirném zéru, ze vSech stran asi 10 minut, slupka musi byt Gplné
zCernald. Potom oloupeme, horké banany, polijeme vajeCnym konakem a na zaver posypeme orechy.
Se zmrzlinou je to pohadka!


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

