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Suroviny
Porce: 4

bílek 4 ks●

cukr 240 g●

mleté vlašské ořechy 120 g●

krém●

smetana 3 dl●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: Dánsko

Počet porcí: 4

Postup:
Bílky ušleháme v tuhý sníh a zašleháme asi 30 g cukru. Zbytek cukru a mleté ořechy lehce vmícháme
do připraveného sněhu.

Připravenou sněhovou hmotu stříkáme ve tvaru pusinek na vymaštěný plech. Oříškové pusinky
sušíme je ve velmi mírně vyhřáté troubě.

Upečené oříškové pusinky vychladíme a spojíme ušlehanou smetanou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

