Jablecny nakyp s chlebem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- maslo 50 g

- jablko 1 kg
-cukr80g

. voda 2 1Zice

- chléb Cerny 300 g
- na ozdobu

. Slehacka 1 ks

. cokolada 1 ks

Doba pripravy: 60 min

ObtiZnost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Dansko

Pocet porci: 4

Postup:

Jablka oloupeme, zbavime jadrincl a nakrajime na kousky. Dame je do kastrulku, podlijeme vodou,
pridame cukr a na mirném ohni dusime, az vznikne jable¢na kase.

Jemné nastrouhany ¢erny chléb osmazime na masle.

Do hlubsi sklenéné misy vyrovname vrstvy osmazeného chleba a jable¢nou kasi. Takto pripraveny
pokrm posypeme husté strouhanou cokolddou a nechame kratce vychladit.

Pred podénim ozdobime jableény nakyp s chlebem uslehanou Slehackou a strouhanou ¢okoladou.
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