Cinské rizecky
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- solamyl 3 Izice

- cukr moucka 1 1zicka

- mletd sladka paprika 1 1zicka
. sul 1 1Zicka

- cibule 1 ks

- mlety ¢erny pepr 0.5 1zicka
- vejce 3 ks

- kari 1 1zicka

- kureci maso 1 kg

- podle potreby

- olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 25 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Cina

Pocet porci: 1

Postup:
Kureci maso nakrajime na nudlicky a dame do misy. Priddme vejce, solamyl, stl, mouckovy cukr,
pepr, sladkou papriku, kari koreni a najemno nakrajenou cibuli. Maso nechame takto nalozené 24

hodin v lednicce.

Poté délame z ¢inské smési 1zici placicky a smazime je z obou stran na rozpaleném oleji.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

Jako priloha k ¢inskym rizeCkum se hodi vareny brambor, opec¢eny brambor, hranolky.



