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Suroviny

Porce: 1

- med 2 Izice

- hladkd mouka 400 g

- cukr moucka 140 g

- tuk na peceni 100 g

- vejce 2 ks

- soda 1 1zi¢ka

- pernikové koreni 2 1zicka
Doba pripravy: 75 min
Obtiznost: Snadneé
Zpusob pripravy: Peceni

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Cukr utreme se 2 vejci a zméklym tukem na peceni, poté priddme med a koreni. Do této kaSicky
vmichame mouku se sodou. Medu nedavame vic, pernicky by byly tvrdé! Vypracujeme tésto a

nechame 30 minut odpocinout v lednici.

Tésto rozvalime na silngjsi plat a vykrajujeme libovolné pernickové tvary, které klademe na plech
vylozeny pecicim papirem.

Medové pernicky peceme ve vyhraté troubé na 180 °C asi 8 minut.

Mékké medové pernicky uzijeme pri kazdé prilezitosti. Muzeme je péct o Vanocich, Velikonocich


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

nebo takhle krasné zdobené tieba na Valentyna.



