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Suroviny

Porce: 12

- tésto

- banény 3 ks

- mouckovy cukr 70 g

- horka ¢okoldda na vareni 85 g
- prasek do peciva 1 1zicka

- hladkd mouka 250 g

- vejce 2 ks

- slunecnicovy olej 1 dl

- mlécna Cokolada 85 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Velka Britanie

Pocet porci: 12

Postup:

Troubu predehrejeme na 200°C. Vymazeme rozpusténym maslem papirové formicky na muffiny (asi
12 kousku), muzeme pouzit i plech na muffiny.

V mise rozmélnime bandany, priddme vejce, obé ¢okolady naldmané na mensi kousky, cukr a ole;j.
Mouku promichédme s praskem do peciva a priddme opatrné ke smési. Lzici naplnime formy na

muffiny.

Cokoladovo-bananové muffiny pe¢eme ve vyhtaté formé asi 20 minut, aZ muffiny vybéhnou.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Nechame je jesté 15 minut ve formé. Pak je vyjmeme a nechame je vychladnout.



