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Suroviny

Porce: 1

- napln 1

- rozinky 2 Izice

- mletd skorice 0.5 1zicka
- jablko 0.5 ks

- napln 2

- Cokolada na vareni 50 g
. tésto

- maslo 3 Izice

. prasek do peciva 1.5 Izicka
- polohruba mouka 200 g
- cukr 100 g

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Velka Britanie

Pocet porci: 1

Postup:
Troubu predehrejeme na 180 °C.
Jablko ocistime a nakréjime na kosti¢ky. Cokoladu nastrouhdme a nahrubo nebo nasekame.

Méslo uslehame s vejci a cukrem do pény. Mouku smichdme s praskem do peciva a prosejeme ji do


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

maslové pény. Lehce vSe promichame a postupné pridavame jogurt a mléko.

Tésto rozdélime na dvé poloviny. Do jedné poloviny dame jablko, skorici a rozinky. Do druhé dame
polovinu strouhané Cokolady.

Obéma druhy tésta naplnime papirové kosicky nebo formy na muffiny a vrsky ozdobime druhou
polovinou ¢okolady.

Jable¢né muffiny s Cokolddou peceme v predehraté troubé asi 20 minut. Jablecné muffiny s
cokolddou ihned podavame. Jsou ale dobré i studené.



