Djulbastija
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- pepr mlety 1 ks

- olej 1 ks

- teleci nebo veprova kyta 800 g
. sul 1 ks

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Bosna a Hercegovina

Pocet porci: 1

Postup:
Postup pripravy
Z masa nakrajime rizky tlusté asi 5mm. Maso naklepeme, osolime a opeprime po obou stranach.

Takto pripravené rizky naskladdme na sebe a nechame v chladu asi 10 hodin.

Po vychladnuti maso vyjmeme a potfeme olejem. PeCeme na rostu na grilu, nebo nad ohnistém. Kdyz
je maso hotové, miuzeme servirovat. Podavame s jemé nasekanou syrovou cibuli a s chlebem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

