Mussaka

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- brambory 500 g

- lilek 2 ks

- kyprici prasek 1 Spetka

- mletd sladkd paprika 1 1zicka
. sul 1 1Zicka

- cibule 2 ks

- bylinky 1 1zice

- bily jogurt 1 miska

- mlety ¢erny pepr 1 1zicka
- vyvar 250 ml

- rajce 200 g

- olivovy olej 3 1zice

- mleté maso 500 g

Doba pripravy: 90 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Bosna a Hercegovina

Pocet porci: 4

Postup:
Brambory oloupeme a nakrajime na kolecka.

Oloupeme cibuli a spole¢né s omytymi rajcaty a lilky nakrajime. Zeleninu ope¢eme spolu s mletym
masem a korenim. Na smés z bylinek pouzijeme tymian, saturejku, Salvéj, matu a rozmaryn.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

PekaC vymazeme olejem a na dno poklademe vrstvu masa se zeleninou, brambory a okorenime
bylinkami. Vrstvime.

Zalijeme vyvarem a peCeme asi 35 minut.

Umichéme bily jogurt se tremi vejci, moukou, soli a pridame kyprici prasek. Mussaku zalijeme a
prudce asi 10 minut zapec¢eme, az se vytvori kurka.

Mussaku podavame s kozimi rohy nebo okurkou a bilym chlebem.



