Chlebova placka - arabsky chleb

Kategorie: Ostatni

Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- hladkd mouka 600 g

- voda 4 dl

- cukr 1 Izicka

- drozdi 20 g

. sul 2 1ZiCka

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni

Zemé: Bosna a Hercegovina

Pocet porci: 6

Postup:

Rozmichédme drozdi s cukrem, priddme trochu mouky a vody a nechame vzejit kvasek. Mouku
olosime, pridame kvasek a vlaznou vodou zadéldme na tésto. Tésto propracujeme a nechame asi
jednu hodinu kynout. Z tésta po vykynuti tvorime az 6 placek.

Placky pec¢eme na plechu v predehraté horké troubé. Podobna verze receptury je nazyvana arabsky
chléb.
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