
Moje muffiny
Kategorie: Moučníky

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

podle chuti●

kokos 1 ks●

kakao 1 ks●

mletá skořice 1 ks●

těsto●

vanilkový cukr 1 balíček●

máslo 125 g●

cukr krystal 125 g●

hladká mouka 150 g●

sůl 1 špetka●

kypřící prášek 1 lžička●

vejce 2 ks●

Doba přípravy: 60 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pečení

Země: USA

Počet porcí: 4

Postup:
Vyšleháme máslo se špetkou soli, krystalovým a vanilkovým cukrem do pěny. Postupně přidáme
vejce. V druhé misce smícháme mouku s práškem do pečiva.

Do misky s moukou vmícháme máslovou pěnu a vypracujeme těsto. To by nemělo být ani moc husté,
ani moc řídké. Pokud je husté, přidáme mléko. Do muffinů můžeme přidat kakao, skořici nebo kokos.

http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/


Těsto plníme do papírových košíčků do 2/3. Muffiny vložíme do předehřáté trouby a pečeme asi 15 -
25 minut. Průběžně je kontrolujeme.

Upečené muffiny můžeme podávat teplé nebo studené.


