Bananové muffiny

Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 12

- vejce 3 ks

- banan 2 ks

- maslo 150 g

- cukr moucka 150 g

- prasek do peciva 0.5 balicek
- hladkd mouka 250 g

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: USA

Pocet porci: 12

Postup:

Nejprve si rozmackdame bandany. Vejce utreme s cukrem, maslem nebo tukem na peceni a smichame
s banéany. Poté do smési pridame hladkou mouku s praskem do peciva. VSe smichdme na tésto, které
davame Izickou do vymazané formy na muffiny.

Pripravené bananové muffiny upeceme v predehraté troubé.

Bananové muffiny podavame jako vyborny moucnik ke kavé nebo caji.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

