Mekke pracny
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Suroviny

Porce: 1

- na ozdobu

- cukr moucka 1 ks

- tésto

- polohruba mouka 700 g
- mlety hrebicek 2 ks

- kakao 4 1zicka

- vlasské orechy 200 g

. citron 0.5 ks

- mletd skorice 0.5 1zicka
- Hera 100 g

- maslo 400 g

- cukr moucka 240 g

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Tésto mlizeme pripravit i z polovi¢ni davky. Orechy najemno umeleme. Heru a maslo nechame
trochu povolit, aby $la dobre propracovat. Nastrouhdme citronovou kuru.

Do hlubsi misy vsypeme v$echny prisady a dukladné prohnéteme, aby se nam v$e pékné spojilo.
Udélame dva valecky a dame je do chladna, aby tésto ztuhlo. Alesponi 1 hodinu, nejlepsi je ale do


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

druhého dne.

Vychladlé tésto si rozkrajime na malé kosticky, které vmackavame do formicek. Pracny peCeme v
predehraté troubé pri 170 °C asi 12 - 15 minut. Jestli jsou pracny upecené zjistime tak, ze lehce
prstem zkusime promacknout. Pokud se jiz nepropadaji, vynddme je a vyklepavame z formicek.
Pracny skladujeme v chladné mistnosti, aby byly krehkeé.

Kdo ma rad, muze pri davani na misu s pracnami pocukrovat mouckovym cukrem.



