Mrkvova pomazanka s cesnekem
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 1

- Cesnek 4 strouzek

- taveny syr 1 kostka

- mrkev 2 ks

- pomazankové maslo bez prichuti 1 kelimek
- podle chuti

. sul a pepr 1 ks

Doba pripravy: 10 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Michani

Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:

Mrkev nastrouhdme na jemném struhadle. Priddme prolisovany ¢esnek, sul, pepr a promichéame s
pomazankovym maslem.

Mrkvovou pomazanku s ¢esnekem muzeme zjemnit také tavenym syrem nebo trochou majonézy.
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