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Suroviny

Porce: 6

- Mléko 250 ml

- Vejce 2 ks

. Sul 1 Spetka

- Hruba mouka 500 g
- Rohliky véerejsi 3 ks
- Voda 130 ml

Doba pripravy: 40 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zarazeni: Obéd

Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 6

Postup:

Do vétsi misy dame mouku, osolime a prilijeme smichané mléko, vodu a vejce. Michame, az tésto
zacne délat bubliny. Housky nakrajime na kosticky a vmichame do tésta. Dame varit osolenou vodu
do velkého hrnce. Tésto nechame stat cca 1/2 hodiny. Potom namoc¢enyma rukama udélame 2 nebo 3
knedliky a zavarime. (Jsou-li dva vétsi, potom cca 25 minut, pokud udélame mensi, pak staci 15
minut.) Po chvilce vareni je vareckou nadzdvihneme ode dna, aby se neprichytily. V pulce vareni je
otoCime, aby se provarily stejnomérné.


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

