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Suroviny

Porce: 2

- mrazena sladka kukurice 2 ks
- voda 21

. sul 2 1ziCka

- Spejle 2 ks

- maslo 2 platek

Doba pripravy: 20 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Vareni

Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 2

Postup:

Do hrnce dame kukurici - mrazenou sladkou kukurici klas. Lze koupit v kazdém vétSim obchodé.
Prodavaji se vétSinou po dvou kusech za asi 40 K¢. Hrnec naplnime vodou tak, aby byly kukurice celé
potopené. Vodu osolime a hrnec priklopime poklickou.

Vodu privedeme k varu. Kdyz se ndm voda zacne varit, tak sundame poklicku a dél varime kukurice.
Je potreba obcas dolit vodu tak, aby byla kukurice stale celd potopend. Varime do té doby, nez nam

kukurice zmékne, asi tak 20 minut.

Kdyz je kukurice mékkd, pridame do vrouci vody maslo a pockame, az se ve vodé rozpusti. Poté vodu
vypneme a kukurice vytdhneme. Pro lepsi manipulaci pri jidle je dobré napichnout kukurici na Spejli.

Poté staci jen kukurici po celé jeji ploSe rovnomérné osolit. Varené kukurice ihned podavame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/




