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Suroviny

Porce: 4

- kureci prsa 250 g

- velké rajce 1 ks

. Cervena cekanka 4 ks
. tortilla 4 ks

. salatova okurka 0.5 ks
. salat Lolo Biondo 8 ks
- na obaleni

. hladka mouka 1 ks

. strouhana houska 1 ks
- vejce 1 ks

- omacka

- majonéza 4 1Zice

- ostra horcice 0.5 1zicka
- keCup 2 1Zice

- Cesnek 2 strouzek

- podle chuti

. sul 1 ks

- mlety cerny pepr 1 ks
- podle potreby

- olej 1 ks

Doba pripravy: 35 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Postup:

Nejdrive si pfipravime majonézovy dip. Cesnek oloupeme, prolisujeme a promichdme s majonézou,
keCupem a ostrou horcici. Omacku osolime, opeprime a nechame v chladu rozlezet.

Kureci prsa omyjeme, ocistime a osusime. Nakrajime na mensi hranolky, osolime a obalime v mouce,
vejci a strouhance. Obalené maso osmazime na oleji dozlatova a uchovame na teple.

Listy kadefavého saladtu omyjeme a osu$ime. Cekanku oéistime a natrhdme na kousky. Omytou
okurku a rajce nakrajime na platky. Jarni cibulku jemné usekame.

Tortilly zvlh¢ime vodou a ohrejeme v mikrovinné troubé. Kazdou placku slabé potreme keCupem a
poklademe salatem. Na listy navrsime omacku, kterou posypeme cibulkou a rozlozime smazené
kousky kurete. Nakonec klademe Cekanku, rajcata a platky okurek.

Horké tortilly zespodu castecné prehneme a boc¢ni strany srolujeme. Tortilly pInéné kurecim masem
a zeleninou s ochucenou omackou podavame jako vydatnou svac¢inu nebo lehkou veceri.



