Jednoducha znojemska omacka

Kategorie: Pokrmy
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- cibule 2 ks

- hladka mouka 6 Izice

- voda 500 ml

- sterilované okurky 1 sklenice
- maslo 2 Izice

- kysana smetana 150 ml
- olej 2 1zice

- podle chuti

- sul 1 ks

- cukr 3 Izicka

- mlety ¢erny pepr 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Cibule oloupeme, ocCistime a nasekame najemno. Okurky nastrouhdme nahrubo nebo nakrajime na
kosticCky.

V kastrolu rozehrejeme maslo s olejem. Zpénime na ném pripravenou cibuli. Vsypeme 4 1zice mouky
a vysmahneme svétlou jiSku. Zaklad okurkové omacky zalijeme vodou nebo vyvarem, rozkvedlame a
pridame okurky a podle chuti i cukr a sul. VSe spole¢né varime.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Ve smetané rozmichdme 2 1zice mouky. Znojemskou omdacku zahustime smetanou, pripadné
dochutime soli, peprem nebo cukrem. Omacku nechame uz jen projit varem.

Jednoduchou znojemskou omacku podavame teplou. Podavame s ryzi nebo brambory a dusenym
hovézim.



