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Suroviny

Porce: 4

- cibule 2 ks

- kren 200 g

- maslo 150 g

- smetana 200 ml

- mlety pepr 1 1zicka

. sul 1 1zicka

- mléko 200 ml

- voda 600 ml

- hladka mouka 3 1zice
- vyvar 1 kostka

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Na masle opeCeme nadrobno nakrajenou cibulku do zesklovaténi. Zasypeme hladkou moukou.
Osmahneme a zalijeme vodou s mlékem, do které vlozime kosticku vyvaru. Povarime tak kolem 15
minut, aby cibulka zmékla. Pokud by nékomu vadila, 1ze pouzit ponorny mixeér.

Nakonec kienovou omacku zalijeme smetanou na vareni, ochutime soli a peprem a povarime 2
minuty. Vypneme, priddme nastrouhany cerstvy kren podle chuti. Lze pouzit i ze sklenice, ten je

nutno predem vymackat.


http://www.senzarecepty.cz/recept/pokrmy/

Vybornou krenovou omacku doporucuji podavat s houskovym knedlikem a uzenym masem.



