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Suroviny
Porce: 1

bílek 2 ks●

smetana ke šlehání 1 kelímek●

cukr krystal 60 g●

žloutek 3 ks●

vanilkový cukr 1 balíček●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Chlazení, mražení

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Žloutky s cukrem šleháme ručně ve vodní páře. Odstavíme a vyšleháme ručním šlehačem (asi 3
minuty).

K vyšlehaným žloutkům přidáme sníh ze 2 bílků a ušlehanou šlehačkou s vanilkovým cukrem.

Vanilkovou směs nalijeme do nádoby a dáme do mrazáku alespoň na 2 hodiny.

Domácí vanilková zmrzlina je dobrá jen tak jako dezert, chutná hlavně dětem.

http://www.senzarecepty.cz/recept/ostatni/

