Tiramisu s mascarpone
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ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 6

- mascarpone 250 g

- dlouhé cukrarské piskoty 2 balicek
- vanilkovy cukr 1 balicek

. cukr rmoucka 2 1zice

- vejce 3 ks

. smetana ke Slehani 1 kelimek
- na ozdobu

- holandské kakao 1 ks

- podle chuti

. alkohol 1 ks

. silnd Cernd kava 1 ks

Doba pripravy: 20 min

Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Chlazeni, mrazeni
Zemé: Itdlie

Pocet porci: 6

Postup:

Zloutky vySlehdme s mletym cukrem a 1Zici horké vody do pény. Poté pfiddéme mascarpone a ruéné
vy$lehdme v hladky krém. Slehacku vyslehdme se 17ici vanilkou ovonéného mouckového cukru (nebo
s 1 balickem vanilkového cukru). Z bilkl vySlehdme snih. Ke zloutkové smési pridame bilky a
Slehacku a lehounce vymichame krém.

Formu vyskladame dlouhymi cukrarskymi piskoty. Ty prelijeme vychladlou ¢ernou kavou smichanou


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

s alkoholem (rum, vodka, likér). PiSkoty potreme krémem. Muzeme zasypat kakaem. Dame dalsi
vrstvu piskotu a opét potreme zbylym krémem. Dukladné zasypeme kakaem.

Tiramisu s mascarpone dame do lednice alespon na 12 hodin ulezet. Je to potreba, aby krém dobre
ztuhl a drzel tvar.



