Rychly kolac s jablky
Kategorie: Moucniky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- vejce 4 ks

. prasek do peciva 1 balicek
- polohrubd mouka 2 hrnek
- suSené brusinky 4 1zice

- kakao 1.5 Izicka

- cukr krupice 1 hrnek

- olej 0.5 hrnek

- jablko 4 hrnek

- mletd skorice 0.5 1zicka

- podle potreby

- tuk na vymazani 1 ks

- strouhanka na vysypani 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Jablka oloupeme a nakrajime na kosticky nebo nastrouhame.

Vejce naslehame s cukrem, kakaem a olejem do pény. Pridame jablka, mletou skorici a brusinky.
Nakonec primichdme mouku s praskem do peciva. Tésto dobre promichame.


http://www.senzarecepty.cz/recept/moucniky/

Tésto vlijeme a roztdhneme na plech vymazany tukem a vysypany strouhankou. Pe¢eme v predehraté
troubé nanejvys 25 minut.

Rychly koléac¢ s jablky nechame chvili vychladnout, pokrajime na kostky a podavame. Vydrzi nékolik
dni stejné mékkoucky a vlaény, pokud rychleji nezmizi ze stolu.



