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Suroviny

Porce: 8

- cukru krystal 180 g

- polohrubé mouky 180 g

- vejce 3 ks

- mléka 6 lzice

- oleje 4 Izice

- skorice 1 1zicka

- velka jablka 2 ks

- prasku do peciva 0.5 balicek

Doba pripravy: 80 min
ObtiZnost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 8

Postup:

Postup pripravy: Zloutky oddélime od bilkdl. Zloutky s cukrem vyslehdme do pény. Poté piidame
vrchovatou 1zicku skorice a zaslehame. Dale pridame olej a mléko a vSe vySlehame. Postupné
zaSlehavame polohrubou mouku smichanou s praskem do peciva a nakonec jemné primichame
naslehany snih z bilkdl. Uplné nakonec pfiddme oloupana na malé kosti¢ky nakrajena jablka. Tésto
vlijeme do vymazané a polohrubou moukou vysypané babovkové formy a peceme necelou hodinu,
nejdrive na silno a asi za 20 minut na slaby stupen.
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