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Suroviny

Porce: 1

. Cervené zeli 1 ks

- cukr krystal 3 1Zice
. bilé zeli 1 ks

- rybizova marmelada 3 1zice
. cibule 2 ks

- podle chuti

- voda 1 ks

. sul1ks

- kmin 1 ks

- ocet 1ks

. sadlo 1 ks

- jiska 1 ks

. cukr 1 ks

Doba pripravy: 45 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Duseni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 1

Postup:
Zeleninu ocCistime. Zelni nakrouhame, cibuli nasekdme najemno.

Na tuku osmazime cibulku a béhem restovani pridame 3 Izice cukru. Smazime, nez cukr
zkaramelizuje do svétle hnédé barvy. Pak pridame zeli, kmin, sul a vSe podlijeme vodou. Zeli dusime


http://www.senzarecepty.cz/recept/prilohy/

zhruba 20 minut. Pak dusené zeli zahustime jiSkou.

Dusené bilé nebo Cervené zeli ochutime octem, cukrem podle chuti osolime. Do ¢erveného zeli
priddme marmeladu a velice kratce povarime.

Dusené bilé nebo cervené zeli podavame jako prilohu k masu.



