Veprove nudlicky Gyros
Kategorie: Maso

Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- veprové maso 6 platek
- solamyl 1 1zicka

- marinada

- koreni Gyros 1 balicek
- olej 3 1zice

- kecup 5 lzice

- mlety ¢erny pepr 1 ks
- Cesnek 3 strouzek

- na ozdobu

- zelenina 1 ks

- podle chuti

. sul 1ks

- podle potreby

- olej na smazeni 1 ks

Doba pripravy: 30 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Smazeni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Cesnek oloupeme a prolisujeme. Promichdme ho s kofenim Gyros, pepfem, olejem a ke¢upem.

Veprové platky nakrajime na dlouhé nudlicky, promichame se Izickou solamylu a nalozime do


http://www.senzarecepty.cz/recept/maso/

marinady. Nechdme alespon 1 hodinu ulezet, nejlépe ale pres noc. Maso je pak kreh¢i a pikantnéjsi.

Nalozené a ulezelé maso zprudka smazime na rozpaleném oleji. Smazime témér do krupava, ale ne
do vysusSeni masa. Veprové nudlicky podle chuti jesté osolime.

Veprové nudlicky Gyros podavame s hranolky nebo s ryzi a zeleninovou oblohou. Doplnit mizeme
tatarskou omackou.

Samotnd priprava trva jen nékolik minut, musime ale pocitat s dobou marinovani masa.



