Husta kvetakova polevka s vejci a brambory

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

ENZA Recepty.cz

Suroviny

Porce: 4

- kvétak 1 ks

- polotu¢né mléko 600 ml
- brambory 400 g

- vejce 4 ks

- hladkd mouka 4 1zice
- podle chuti

- muskatovy orisek 1 ks
. sul 1 ks

- pepr mlety 1 ks

- petrzelova nat 1 ks

- drceny kmin 1 ks

- podle potreby

- maslo 1 ks

- voda 1 ks

Doba pripravy: 45 min
ObtiZnost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Kvétak rozebereme a na ruzice a dame varit do osolené vody do skoro mékka.

V hrnci si pripravime z mouky a masla jiSku, kterou zalijeme vodou a vyvarem z kvétdku. Pak


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

naslehame, pridame brambory, kmin, podle potreby dolijeme vodou a varime brambory do skoro
mékkd. Priddme kvétdk a zalijeme mlékem a povarime a zaslehame vejce.

Kvétakovou polévku ochutime muskatovym oriskem, petrzelovou nati, soli, peprem a nechdme kratce
projit varem.



