Masove satecky
Kategorie: Predkrmy
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- bily pepr 1 ks

- Cerné olivy 2 Izice

- vejce 2 ks

- majoranka 1 ks

- bazalka 1 ks

- listové tésto 250 g

- mleté veprové maso 300 g
- Cesnek 4 strouzek

- cibule 1 ks

- olivovy olej 1 ks

- hruba mouka 2 1Zice
- sul 1 ks

- petrzelka 1 ks

- tymian 1 ks

- na potreni

- vejce 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Stredné obtizné
Zpusob pripravy: Peceni
Zemé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:

Tésto rozvalime a vykrajime ¢tverecky, které potreme vejcem.


http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

Cibuli oloupeme a nakrajime na kosti¢ky. Cesnek prolisujeme, olivy nasekédme. Cibuli na oleji
orestujeme, priddme Cesnek, mleté maso, bylinky, sl a olivy. Nechdme vychladnout a az v téhle
chvili pridame vejce.

Smési naplnime Ctverecky listového tésta a tvarujeme satecky. Kazdy kousek potreme rozslehanym
vejcem a dame péct do silné vyhraté trouby.

Masové Satecky podavame jako predkrm nebo chutovku.



