Recept na Bila polévka

Kategorie: Polévky
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- brambor 4 ks

. korenova zelenina 1 ks
.- mléko 1 ks

. hladka mouka 1 ks

. sul1ks

- ocet 1ks

- kmin 1 ks

Doba pripravy: 60 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Vareni
Zemsé: Ceska republika

Pocet porci: 4

Postup:
Bramborova mlécénd polévka

Kostky brambor déme varit do malého mnozstvi vody. Az zméknou, priddme zeleninu a mléko, ve
kterém jsme rozmichali mouku. VSe kratce povarime. Polévku dosolime, dochutime kminem a
opatrné i octem. Pro zjemnéni polévky muzeme prilit troSku smetany nebo rozkvedlany zloutek.
Pokud mame houby, pridame je.


http://www.senzarecepty.cz/recept/polevky/

