
Smažené sýrové topinky
Kategorie: Předkrmy

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 4

Máslo čerstvé 50 g●

Olej rostlinný 200 ml●

Strouhanka 100 g●

Sýr Parenica 200 g●

Vejce slepičí 3 ks●

Veka 16 plátek●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Smažení

Země: Česká republika

Počet porcí: 4

Postup:
Krajíčky veky slabě potřeme máslem. Vždy mezi 2 krajíčky vložíme plátek pařeného sýru.
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Připravené krajíčky se sýrem namočíme v rozšlehaných vejcích a obalíme ve strouhance. Smažíme
po obou stranách na pánvi na rozpáleném oleji.
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Topinky ihned podáváme. Můžeme doplnit dušeným špenátem nebo čerstvou zeleninou.

http://www.senzarecepty.cz/recept/predkrmy/

