
Bílá poleva
Kategorie: Moučníky

Autor: sarysek

Suroviny
Porce: 1

solamyl 1 lžička●

cukr moučka 300 g●

bílek 1 ks●

citron 0.5 ks●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Šlehání

Země: Česká republika

Počet porcí: 1

Postup:
Z citronu vymačkáme šťávu a smícháme ji s bílkem.

Z bílku a citronové šťávy vyšleháme pěnu, do které postupně zašleháváme solamyl a cukr. Množství
cukru záleží na velikosti bílku.

Bílou polevou zdobíme moučníky nebo cukroví.
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