Tresnova stava s matou
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 4

- med 2 1zice

- méata 3 snitka
-vodall

. tresné 0.5 kg

Doba pripravy: 30 min
Obtiznost: Snadné

Zpusob pripravy: Mixovani, mleti
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 4

Postup:
Tresné omyjeme, vypeckujeme a rozmixujeme. Dolijeme ledovou vodou a dobre promichame.
Nakonec doplnime listky maty, které mtzeme nasekat na mensi kousky. Podle chuti dosladime, ale

vétSinou ani neni treba.

Tre$novou $tavu s matou muzeme ihned podavat ve vysoké sklenici. Nezapomeneme doplnit ledem a
brckem.

Podle libosti muzeme samozrejmé Stavu vice zredit, dosladit, doplnit jinymi bylinkami apod.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

