Dobromyslovy napoj
Kategorie: Napoje
Autor: sarysek

Suroviny

Porce: 1

- 20% alkohol 1 ks
- dobromysl 1 ks

Doba pripravy: 10 min
Obtiznost: Snadné
Zpusob pripravy: Kvaseni
Zemé: Ceské republika

Pocet porci: 1

Postup:

Na napoj pouZzijeme Cerstvou bylinu. Ihned po sbéru dobromysl nasekdme a vsypeme do vétsi lahve.
Bylinu zalijeme asi dvojndsobnym mnozstvim 20% alkoholu a nechame za obc¢asného protrepani
macerovat cca 3 - 4 tydny.

Hotovy dobromyslovy népoj precedime pres platynko a podavame po malych kaliScich jako
univerzalni preventivni 1ék.


http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

