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Suroviny
Porce: 2

meloun piel de sapo 1 ks●

salátová okurka 2 ks●

limetka 1 ks●

Doba přípravy: 20 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Pošírování

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Meloun rozkrojíme, vydlabeme semínka a oloupeme. Meloun i okurku nakrájíme na kusy, které nám
vejdou do odšťavňovače. Limetku oloupeme.

Do odšťavňovače střídavě dáváme meloun, okurku a celou limetku, vznikne nám zelenkavá voňavá
šťáva.

Okurkovo-melounový fresh rozlijeme do sklenic a ihned podáváme.

Ovoce i zeleninu před přípravou řádně vychladíme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

