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Suroviny
Porce: 2

bílý jogurt 150 g●

mléko 300 ml●

rum 50 ml●

vanilkový cukr 1 balíček●

kakaový prášek 2 lžíce●

Doba přípravy: 10 min

Obtížnost: Snadné

Způsob přípravy: Šlehání

Země: Česká republika

Počet porcí: 2

Postup:
Před přípravou mléko a jogurt dobře vychladíme.

Do shakeru dáme všechny ingredience na kakaové mléko s rumem, budeme potřebovat mléko,
jogurt, vanilkový cukr, rum a kakao. Metličkou nebo šlehačem pečlivě vyšleháme.

Kakaové mléko s rumem rozlijeme do sklenic a ihned podáváme.

http://www.senzarecepty.cz/recept/napoje/

